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Meet and Eat - matevenemang 
där Vasa restauranger 
erbjuder unika, flerrätters 
menyer till förmånliga priser. 
Välkommen till höstens 
smakligaste matresa!

Menyn är i kraft  
fredag 5.9. from. kl. 14  
och hela lördagen 6.9.

Meet and Eat!

Meny
Meet and Eat

Meet and Eat -meny 50€
Förrätt: Krämig sparrissoppa med 

krispig, lufttorkad skinka (L, G)

Huvudrätt: 150 g nöt innerfilébiff,  
rödvinssås och rostade potatis (L, G)  

ELLER stekt rödingfilé, hollandaisesås 
och grillade grönsaker (L, G)

Efterrätt: Ostkaka med  
mangokompott (L, G)

Meet and Eat -portion 25€
150 g nöt innerfilébiff, rödvinssås och 

rostade potatis ELLER Stekt rödingfilé, 
hollandaisesås och grillade grönsaker

Handelsesplanaden 15 
Boka bord 0100 5592

Meet and Eat -meny 35€
• Kantarellsoppa (L) 

• Nöt yttrefilé (L, G) ELLER 
 Fish & Chips (L) 

• Pumpkin Creme Brulé (L)

Meet and Eat -portion 25€ 
Nöt yttrefilé (L, G) ELLER Fish & Chips (L)

Sininentie 1 
045 151 3007

Fre 5.9 kl. 14–23 (köket  22.30) 
 Lör 6.9 kl. 14-23 (köket  22.30) 

Meet and Eat -portion 25€
Comtegratinerad kycklingbröstfilé, 

mango-korianderris, vitlöksbroccolini, 
ruccola och mormorsgurka (G, L) 

Meet and Eat -meny 35€
Förrätt: Kallrökt gädda, husets 

skärgårdsbröd, citron-dillcrème,  
marinerad rödlök och gräslöksolja  

(L, på begäran G)
Huvudrätt: Sous vide Petite tender,  

parmesan-potatispuré, svartvin-
bärs-portvinssås och karamelliserad 

lök-portobello gratäng (G, L) 
Efterrätt: Passionsparfait med  

honungskaksmulor (G, L)

Köpcentrum Rewell
020 780 8850

Boka ditt bord i tid!

Meet and Eat -meny 50€
 • Kantarellcappuccino (L,G) 

• Jätteräkor stekta i pastis-citronsmör 
(L,G) 

• Ankbröst, Calvadossås med äpple, 
rostad parmesanpotatis (L,G) 

• Créme brûlée, marinerade bär

Meet and Eat -meny 35€ 
• Kantarellsoppa, husets bröd 

(L,(G),(VE)) 
• Pumparisotto, rotfruktschips (L,G,(VE))

Välj:  
Kycklingfilé provencale 

Stekt ostronskivling 
• Chokladmousse, citronkex (L,(G),(VE))

Meet and Eat -portion 25€
Rostad lax, kantarellsås,  
rostade rotfrukter (L,G)

Hovrättsesplanaden 15
Menyn serveras fre 14-22 lö 12-22 
Bordsreserveringar www.fondis.fi    

020-7345400  

Vi är med på Meet & Eat evenemanget 
endast på fredagen den 5/9.  

Vi tar hänsyn till specialdieter.

Meet and Eat -meny 50€
• Kantarelltoast med parmesan och 

lufttorkad skinka (L) 
• Grillad Flank Steak med kryddig 

choronsås, klyftpotatis, gremolata  
och grillad tomat (G L) 

• Mjölkchokladmoussé med ganache, 
chokladcrumble, marinerade  

jordgubbar och maräng (L)

Meet and Eat -meny 35€ 
• Krämig tomat-kräftsoppa (L) 

•  Grillad kyckling med rödvinssky, 
rotpersiljepuré och rösti (G L) 

• Körsbärs-tryffelkaka med  
espressoglass (G L)

Meet and Eat -portion 25€
• Grillad kyckling med rödvinssky, 

rotpersiljepuré och rösti (G L)

Strandgatan 7V 
Pöytävaraukset  041 451 4512

Meet & Eat portioner/menyer gäller 
från kl. 16 (köket är öppet till kl. 21)

Buffépriset är  35€/pers 
fre 5.9 kl. 17–21 

Förrätter: Grönsallad, skott, vinägrett 
och rostade frön (G, VE) Fetasallad (L, 
G) Caesarsallad (L, G) Capresesallad 
(L, G) Marinerade champinjoner (G, 

VE) Rostad marinerad blomkål (G, V) 
Rökt lax, tartarsås, räkcocktail (L, G) 
Rostbiff, pepparrotskräm, lufttorkad 
skinka, marinerad melon och oliver 

(L, G) Köttpaté med tranbärssylt, 
grönsakspaté med tzatziki (L) Frilands-

gurka med lime och ingefära, picklad 
kål-fänkålssallad (G, VE) Brödurval och 

pålägg (L)

Varmrätter: Ugnsrostad lax med 
tomatpesto (L, G) Långkokt nöt-

nacke med mörk balsamicosås (L, G) 
Choronsås och limoncellosås (L, G) 
Nypotatis med brynt purjolökssmör  

(L, G) Svampravioli, stekta svampar och 
spenat (L, G) Rostade rödbetor med 

honung och nötter (L, G)

Dessert: Mjölkchokladtiramisu, maräng 
och hallon (L) Havtorns-yoghurtpanna-
cotta och lakritskinuski (L, G) Lösgodis 

och marshmallows Kaffe/te

Hovrättsesplanaden 18 
Försäljningen mån-fre 8–16,  

0207808860

Meet and Eat -meny 35 €
•  Len hummer- och räksoppa,  

flodkräfta, rökt yoghurt, dill

• Svartkryddad oxbringa ”Brisket Rub 
SC”, provencalsk korv, potatisfondant, 
morot rostad med fermenterad svart-

peppar, pikant vitlöks-balsamicosås

• Äppel-tosca med citron, kanel- och 
bourbonvaniljsirap, vaniljglass,  

jordgubbsmaräng

Meet and Eat -portion 25 € 
Svartkryddad oxbringa ”Brisket Rub 

SC”, provencalsk korv, potatisfondant, 
morot rostad med fermenterad svart-

peppar, pikant vitlöks-balsamicosås
Hovrättsesplanaden 11 

050-5930202

Fre 5.9 kl. 16–24 (köket 23.30)  
Lör 6.9 kl. 12–24 (köket 23.30) 

Meet and Eat -portion 25€
FAJITAS : Majstortillas, pico de gallo- 

salsa på färska tomater, crème fraiche, 
guacamole, stekt paprika- och lökröra, 

hjärtsallad, grillad lime och tomat,  
picklad jalapeño samt koriander (L)

Fyllning: 
Chimichurri jackfruit (L) 

Bourbon hanger (L) 
Flank steak (L) 

Pulled chicken (L)

Vasaesplanaden 18 C 
020 780 8880

Meet and Eat -meny 50 € 
• Gräddig svampsoppa med  

röktren & tryffelolja 
• Oxbringa med rödvinsås, potatisgratäng, 

rostade rotsaker och picklad rödkål 
• Chokladparfait med hallonkompott

Meet and Eat -meny 35 € 
• Gräddig svampsoppa 

• Nattbakad Nöt hanger steak, rödvinsås, 
potatisgratäng, rostade rotsaker 
• Vaniljglass med jordgubbssylt  

& rostad choklad

Meet and Eat -portion 25 €
Nattbakad Nöt hanger steak, rödvinsås, 

potatisgratäng, rostade rotsaker
Strandgatan 4 

010-4706200 
Varauset/Bokningar: www.bacchus.fi

Meet and Eat -meny 35 € 

Krämig kantarellsoppa, örtolja  
och vitlöksbröd (L)

Huvudrätt: 
200g Grillad inhemsk Black Angus  

oxfiléstek, bearnaisesås, rostade 
rotfrukter, och örtpotatis (L,G)

Efterrätt:

Lammin Chokladfondant,  
hallonmousse och syltade bär (L)

Meet and Eat -portion 25 € 
Ytrökt lax, rostade honungsgrönsaker, 

Hollandaisesås och örtpotatis (L,G)

Rostensgatan  6 
Bordsreserveringar 063578133

Bistro Botnia 

Meet and Eat -meny 50€ 
• Tartar på dagens vilt med sikrom  

och smetana (L, G) 
• Bakad gösfilé med örtagårdssås (L,G) 
• Ljummen äppelkaka med vaniljglass  

(L, (G))

Meet and Eat -meny 35€ 
• Krämig kantarellsoppa  

med toast (L, (G)) 
• Hjortinnanlår med hjortronsky  

och enbärs crème (L, G)

Meet and Eat -portion 25€ 
Bistro Botnias pepparbiff (L, G)

Aurora Botnia, Vasa-Umeå
0207 716 810

Båtresan ingår inte i priset
Program

Markku Ketola Trio uppträder  
på Aurora Botnia den 5.-6.9.

vaasalehti.fi/meetandeat    •    facebook.com/vaasameetandeat

silver a
RESTAURANT

CONFERENCE

CATERING

Meet and Eat -meny 35 €
• Brioche med räkskagen,  

citrusmajonnäs, picklad fänkål  
och fiskrom 

• Oxytterfilé, rostad rosmarinpotatis,  
rostade grönsaker, timjan–rödvinssås  

och picklad rödlök 
• Chokladkaka, marinerade bär  

och färsk hemlagad glass

Meet and Eat -portion 25€
Stekt lax, beurre blanc-sås,  

rostad örtpotatis och grönsaker

 Krutkällarvägen 4 
040 770 9236 

Fre kl. 17-21.30  • Lö kl. 16-21.30

Meet and Eat -meny 50 € 
Meny för två personer: 
• Stor nacho plate L (G) 

• Fajitas för två L (M,G, VE) 
• 2 x cookie glass L

Meet and Eat -meny 35 € 
• Loaded mexican nachos L (G) 
• Köksmästarens grill kyckling  

eller fläskkotlett M (G) 
• Brownie L (M,G)

Meet and Eat -portion 25 € 
Yucatans lax L (M,G)
Vasaesplanaden 17 
+358103209895

Vi tar hänsyn till specialdieter - meddela 
servitören om din diet så rekommen-

derar vi en passande meny för dig! 
50€-menyn finns också som vegansk.

Fre 5.9 kl. 14–22 (köket 21.30) 
 Lör 6.9 kl. 12–22 (köket 21.30)

 Meet and Eat -portion 25€ 
Grillad lax, potatisgnocchi,  

salvia-smörsås, ruccola och rostade 
pinjenötter (L) 

Meet and Eat -meny 35€
Förrätt Burrata bruschetta, örtolja och 
rostade pinjenötter (L, på begäran G)

Huvudrätt Skaldjursrisotto Stekta 
marinerade jätteräkor, krämig skald-

jursrisotto, tomat marinerad med chili 
och vitlök, parmesan, friterade kapris 

och salladslök (L, på begäran G) 
ELLER  

Getostkyckling Grillad kycklingfilé, 
grillad getost, paprikamarmelad, mörk 

timjansås, säsongens grönsaker och 
rostade vitlöksklyftpotatisar (VL, G)

Efterrätt Vit chokladpannacotta  
med hallonsås (G)

Köpcentrum Rewell 
020 780 8830

PUISTIKKO
Fre 5.9 kl. 14–24 (köket 22.30)  
Lör 6.9 kl.13–24 (köket 22.30) 

Meet and Eat -portion 25€
Stekt shiitakesvamp med 

jordärtskocksrisotto, 
 torkat äpple, vitlök-persiljeolja  

och parmesan (L, G) 

Meet and Eat -meny 35€
Förrätt: Sammetslen fänkålssoppa 

med Pernod-saffransolja och friterad 
grönkål (L, G)

Varmrätter: Rödvinsmarinerad 
rostbiff, jordärtskockspuré, friterad 
morot, reducerad madeirasås och 

tryffelpotatis (L, G) 
Eller  

Grillad kyckling, citron smör,  
reducerad madeirasås, tomatpesto, 

grillad broccolini och tryffelpotatis 
(L, G)

Dessert: Moscato crème brûlée med 
maräng och hallon (L, G)
Hovrättsesplanaden 18 

020 780 8097


